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Актуальность

Аппликация — интересный вид художественной деятельности. Это способ работы с цветными кусочками различных материалов: бумаги, ткани, кожи, меха, войлока, цветных бусин, бисера, шерстяных нитей, высушенных листьев.

Аппликация родилась давно. Она появилась как способ украшения одежды и обуви, домашней утвари и орудий труда, интерьера своего жилища. 

Возможно, первым толчком к появлению аппликации явилась необходимость сшивать шкуры для одежды, и первый стежок подсказал человеку, что им можно не только соединять детали одежды, но и украсить ее. Детали, выкроенные из этих материалов, стали прикреплять к одежде. Так появилась аппликация. 

Сюжетом становились животные, птицы, сами люди, фантастические чудовища, красивые цветы и растения, сцены охоты и повседневной жизни.

Аппликации доступны даже детям раннего возраста: создать целое из имеющихся частей гораздо проще, чем тот же рисунок создать из мозаики. Ведь всегда интересно наблюдать, как из радужных квадратиков и треугольников получается узнаваемая картинка. 
Аппликация предоставляет широкие возможности для художественного, эстетического и духовного развития ребёнка.

Клеить можно буквально все! Такое разнообразие творческой деятельности в значительной степени раскрывает творческий потенциал ребенка, дает возможность творческой самореализации.

Аппликация развивает мелкую моторику рук, усидчивость, внимательность, трудолюбие, эстетический вкус, что благотворно влияет на развитие и становление личности ребенка. Также она воспитывает упорство, наблюдательность, воображение, внимание. 

Пояснительная записка 

Кружок «Умелые ручки» направлен на развитие мелкой моторики рук посредством занятий по аппликации. Кружок рассчитан на детей 4-5 лет. 

В процессе реализации программы «Умелые ручки» у дошкольников развивается способность работать руками под контролем сознания, совершенствуется мелкая моторика рук, точные действия пальцев, развивается глазомер, устная речь, что немаловажно для подготовки к письму, к учебной деятельности. 

Занимательность работы по созданию аппликаций способствует концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый результат. Стимулируется и развивается память, так как ребенок должен запомнить последовательность приемов и способов изготовления аппликации. 

Во время творческой деятельности у детей появляются положительные эмоции, что является важным стимулом воспитания трудолюбия. 

Изготовление аппликаций способствуют развитию личности ребенка, воспитанию его характера, формированию его волевых качеств, целеустремленности, настойчивости, умения доводить начатое дело до конца. 

Дети учатся анализировать собственную деятельность. 
Стратегия программы:
Программа рассчитана на один год обучения и может быть реализована с детьми 4-5 лет. Кружковые занятия проводятся по 20 минут, во второй половине дня, один раз в неделю. 
Цель программы: 

Развитие мелкой моторики рук и развитие творчества детей в процессе деятельности с различными материалами. 

Задачи: 

- Развивать и совершенствовать мелкую моторику рук детей. 

- Развивать творческие способности ребенка. 

- Формировать у детей умения трудится в коллективе, помогать друг другу, обращаться за помощью к сверстникам, радоваться совместным успехам. 

- Развивать у детей технические навыки с материалами (семена, крупы, бумага, ткань), инструментами (ножницы). 

Предполагаемый результат: 

1. Дети освоят правила безопасности во время работы. 

2. Дети смогут создавать сюжеты и образы и объединять их в коллективные композиции. 

3. Освоят разные техники аппликации. 

4. У детей выявятся улучшения показателей мелкой моторики пальцев рук, умение ориентироваться на плоскости, и как следствие, улучшение речевой активности. 

Структура занятия: 

Первая часть занятия – упражнения на развитие координации пальцев рук – пальчиковые игры и упражнения. 

Вторая часть занятия – продуктивная деятельность. 

Формы работы: 

Игровые, показ способа действия, объяснение, совет, контроль. 

Практическая ценность программы заключается в следующем: 
- Представлена работа с разнообразными материалами. 

- Адаптирована технология с различными материалами для детей дошкольного возраста. 

- Разработаны циклы занятий и разнообразные формы их организации. 

Используемый материал: 
Клей, клеевые кисти, клеенки, ножницы, бумага разной текстуры и размера, шаблоны для вырезания, бросовый и природный материал, крупы, ткань. 

Программа регламентирует процесс реализации программы Т. С. Комаровой «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» (входит в учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой), которая направлена на достижение целей: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребностей в самовыражении детей.

Тематический план.

Сентябрь
– Изучение методической литературы, подбор необходимого оборудования и материала.

– Мониторинг детей.

Октябрь

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Осеннее дерево
	Продолжать учить создавать изображение способом обрывания, учить аккуратно пользоваться клеем.
	Цветная бумага для листьев (желтая, оранжевая, красная, эеленая), изображение дерева, клей, кисточки, салфетки

	2-я неделя
	Грибы
	Продолжать учить выполнять аппликацию мозаичным способом.
	Цветная бумага, шаблоны грибов, клей, кисточки, салфетки

	3-я неделя
	Ветки рябины в вазе
	Учить технике оригами: складывать круг по сторонам – для придания формы листика. Познакомить с объемной аппликацией. Учить аккуратно наклеивать, создавать изображение.
	Бумага для фона темного цвета, круги желтого, красного, оранжевого, зеленого цвета; готовые силуэты веток; клей, кисточки, салфетки

	4-я неделя
	Натюрморт
	Продолжать учить выполнять работу  обрывным способом; создавать коллективную композицию.
	Цветная бумага; шаблоны фруктов, вазы; кисточки, клей, салфетки


Ноябрь

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Лошарики
	Продолжать учить создавать изображение из кругов и полукругов. Учить разрезать круг пополам.
	Круги разного цвета и размера, детали (глаза), кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Солнышко и облако из ладошек
	Познакомить с составлением изображений из ладошек
	Ладошки желтого, оранжевого, белого цветов; голубая бумага для фона; кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Рыбки 
	Продолжать учить составлять изображение из сложенных пополам кругов, дополнять деталями (глаза, плавники, камушки); учить работать в коллективе
	Круги разного цвета, лист голубого цвета, кисточки, клей, салфетки

	4-я неделя
	Букет для мамы
	Упражнять в умении складывать круг пополам; учить составлять цветочную композицию; вызвать желание сделать приятное для мамы
	Кружки разного цвета, кисточки, клей, салфетки


Декабрь

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Зайчик из ладошек
	Учить составлять изображение из ладошек разного размера, дополнять деталями (глазки); воспитывать аккуратность в работе
	Круги разного цвета и размера, детали для дополнения; кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Царевна-лебедь
	Продолжать обучать составлению изображения путем обрывания бумаги, воспитывать аккуратность
	Бумага белого, желтого, голубого цвета; детали для клюва и глаз; кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Снеговик из ладошек

	Продолжать учить работать в коллективе; составлять изображение из ладошек разного размера; дополнять деталями; учить любоваться своей работой
	Ладошки белого цвета, разного размера, бумага для деталей, кисточки, клей, салфетки

	4-я неделя
	Новогодняя елочка
	Учить создавать образ новогодней елочки путем складывания кругов с двух сторон; воспитывать усидчивость, целеустремленность
	Круги зеленого цвета разного размера, контур елки, цветная бумага для украшения елки, клей, кисточки, ножницы, салфетки


Январь

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Зайчик
	Учить составлять изображение зайчика техникой обрывания, поощрять стремление к самостоятельности
	Голубая бумага для фона, бумага белого цвета; кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Кактус
	Учить составлять изображение из сложенных кругов, дорисовывать детали (иголки)
	Круги зеленого и красного цвета; кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Красная шапочка
	Учить складывать круг пополам, составлять изображение из кругов и половинок круга, дополнять изображение деталями
	Круги разного цвета, детали для украшения, кисточки, клей, салфетки

	4-я неделя
	Грузовик
	Учить составлять изображение из геометрических фигур; воспитывать аккуратность в работе
	Различные геометрические фигуры; клей, кисточки, салфетки


Февраль

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Птички в гнездышках
	Учить работать с салфетками, скручивать их, создавать изображение гнезда; дополнять работу рисунком птиц; воспитывать аккуратность в работе


	Бумажные столовые салфетки, кисточки, клей, салфетки; краски, карандаши

	2-я неделя
	Ландыши

	Учить работать с ватными дисками; создавать изображение букета

	Ватные диски, ножницы, зеленая, голубая бумага, кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Пчелка
	Продолжать учить создавать изображение из кругов; воспитывать желание доводить работу до конца
	Круги желтого и черного цвета, белая и голубая бумага, клей, кисточки, салфетки



	4-я неделя
	Крабики
	Продолжать учить составлять изображение из кругов, складывать круг пополам; воспитывать аккуратность в работе
	Круги разного размера и цвета, кисточки, клей, салфетки


Март

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Поздравляем маму
	Вызвать интерес к созданию красивого букета. Учить составлять композицию из сложенных кружков разного цвета.
Развивать чувство формы и композиции. 
	Круги разного цвета, кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Бабочки
	Продолжать учить составлять изображение из кружков; развивать фантазию
	Кружки разного цвета и размера, кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Портрет
	Учить составлять изображение человека из кругов и сложенных пополам кругов; упражнять в складывании кругов пополам; учить оформлять работу (портрет) в рамку; развивать фантазию, творчество
	Круги разного цвета и размера, цветная бумага для деталей и рамки, кисточки, клей, салфетки

	4-я неделя
	Муравейник
	Учить составлять коллективное изображение из различных элементов (круги и овалы для муравьев, детали цветов, деревьев, муравейника), развивать фантазию, поощрять самостоятельность
	Цветная бумага, детали цветов, деревьев, кисточки, клей, салфетки


Апрель
	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Ракеты
	Продолжать учить работать в коллективе, составлять изображение из  деталей
	Фон черного цвета, детали ракет, кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Лягушка
	Продолжать учить использовать в работе круги и половинки кругов, аккуратно располагать и приклеивать изображение
	Круги и половинки кругов зеленого цвета, детали глаз и языка, кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Волшебная рыбка
	Продолжать учить составлять изображение из кругов разного цвета, упражнять в подборе цветов, чередовании
	Круги разного цвета, кисточки, клей, салфетки, листы бумаги голубого цвета

	4-я неделя
	Кораблики
	Учить составлять изображение двумя способами: обрыванием и складыванием кругов пополам; подбирать оттенки цветов (голубой, синий, фиолетовый)

	Фон из голубой и синей бумаги, цветная бумага для обрывания, круги белого цвета для паруса, клей, кисточки, салфетки


Май

	Неделя
	Тема
	Цель
	Оборудование

	1-я неделя
	Подсолнух
	Продолжать учить составлять изображение: располагать лепестки по кругу, делать семечки путем обрывания; воспитывать аккуратность в работе
	Желтые лепестки, черная бумага для семян, зеленая - для фона, кисточки, клей, салфетки

	2-я неделя
	Одуванчики
	Учить делать ножницами небольшие надрезы по краю круга; закрепить умение правильно держать ножницы; закрепит умение составлять изображение
	Круги желтого цвета и разного размера, листья и стебли зеленого цвета, ножницы, кисточки, клей, салфетки

	3-я неделя
	Цыплята
	Учить детей в сотворчестве с педагогом и другими детьми создавать образ цыплят. Уточнить представление о внешнем виде цыплёнка (туловище и голова - круги разной величины, тонкие ножки, на голове - клюв и глаза). Развивать чувство формы и цвета.
	Круги желтого цвета разного размера, детали (клювики, глаза), кисточки, клей, салфетки

	4-я неделя
	Анализ кружковой деятельности детей


	Провести анализ деятельности детей. Оценить их творческие проявления во второй половине учебного года
	


Диагностика

1. Создает изображения предметов из готовых фигур.

2. Украшает заготовки из бумаги разной формы.

3. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.
4. Правильно держит и пользуется ножницами.
Результаты:

- низкий уровень—1 балл;

- средний уровень- 2 балла;

- высокий уровень- 3 балла

Литература:

1. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду II младшая группа». - М.: ТЦ Сфера, 2007

2. Программа «От рождения до школы», п/р Вераксы Н.Е., 2018г.
3. Просова Н. А.  Оригами для малышей от 2 до 5. Складываем фигурки из бумаги. – М: «Эксмо»,  2008 г.

4. Шахова Н.В. Художественная аппликация и узоры из бумаги. «БАО-Пресс», 2006.

Приложение

Пальчиковая гимнастика

1.  «Моя семья»

1, 2, 3, 4, 5 – вышли пальчики гулять!

(Пальчики в кулачке, поочередно выпрямлять их.)

Этот пальчик – дедушка,

Этот пальчик – бабушка,

Этот пальчик – папочка,

Этот пальчик – мамочка,

Ну а этот пальчик – я!

Вот и вся моя семья!

(Поочередно пригибаем пальчики к ладошке, начиная с большого. На последнем предложении охватываем второй рукой весь кулачок.)

2. «Ладушки-ладошки»

Ладушки-ладушки, где были?

У бабушки!

Что ели?

Кашку?

Что пили?

Бражку!

(Хлопаем в ладоши на ударных слогах.)

Каша сладенька! (Гладим рукой животик.)

Бабушка добренька! (Гладим ладошкой по голове.)

Попили, поели (Снова гладим животик.)

И домой улетели! (Машем руками.)

3.  «Мышонок»

Сел мышонок на масленок,

(Ладонь правой руки накрывает кулак левой.)

А масленок – липкий гриб.

(Кулак левой руки вращается вокруг своей оси.)

Посидел на нем мышонок

(Поелозить ладонью правой руки по кулаку левой.)

И прилип, прилип, прилип!

(«Отрываем» ладонь от кулака, а она держится, плотно обхватив кулак левой руки.)

4.  «Про бабку»

Жила-была бабка! (Руки в боки.)

Да жила у речки. (Разводим руки в стороны ладонями вниз, изображая речку.)

Захотелось бабке (Снова руки в боки.)

Искупаться в речке. (Изображаем плавание брассом.)

И купила бабка (Руки в боки.)

Мыло и мочало. (Одна рука вперед – это мочало, другая – намыливает.)

Эта сказка хороша, я начну сначала: (Правая рука в кулаке, большой палец вверх.)

Жила-была бабка… (Руки в боки.)

5.  «Два медведя»

Сидели два медведя

На тоненьком суку: (Руки согнуты в локтях, сжаты в кулаки, прижаты к туловищу, покачиваемся из стороны в сторону.)

Один читал газету, (Разводим руки в стороны.)

Другой молол муку. (Стучим кулаком по другому кулаку.)

Раз ку-ку, два ку-ку –

Оба шлепнулись в муку! (Кулачки падают на колени.)

Нос в муке. (Показываем пальчиком на нос.)

Хвост в муке. (Показываем руками за спину.)

Ухо в кислом молоке! (Беремся пальчиками за ухо.)

6.  «Рыбки»

Рыбки в озере плескались

В чистой тепленькой воде. (Руки согнуты перед собой, двигаем кистями, изображая плавники.)

То сойдутся, (Сводим обе руки к себе.)

Разойдутся, (Разводим руки в стороны.)

То зароются в песке. (Изображаем руками волнообразные движения.)

7.  «Белка»

Сидит белка на тележке,

Продает она орешки: (Показываем ладошками вверх.)

Лисичке-сестричке, (Поочередно загибаем пальчики.)

Воробью, синичке,

Мишке толстопятому,

Заиньке усатому.

8.  «Елочка»

Перед нами елочка (Соединяем кончик пальцев, изображаем елочку.)

Шишечки, (Показываем кулачки.)

Иголочки. (Показываем указательные пальцы.)

Шарики, (Пальцы сжимаем в круг.)

Фонарики, (Показываем «фонарики».)

Зайчики (Показываем ушки зайчика.)

И свечки, (Прижимаем ладони и пальчики друг к другу.)

Звезды, (Прижимаем ладони с раздвинутыми пальцами.)

Человечки. (Ставим средний и указательный пальцы на колени.)

9.  «1, 2, 3, 4, 5 –вышли пальчики гулять»

1, 2, 3, 4, 5 – вышли пальчики гулять! (Руки в кулачке, выпрямляем поочередно по пальчику.)

Этот пальчик в лес пошел,

Этот пальчик гриб нашел,

Этот пальчик чистить стал,

Этот пальчик жарить стал,

Ну а этот взял и съел,

Потому и растолстел!

(Поочередно растираем пальчики, на последних строчках – ручку в кулачок, большой пальчик вверх, вращаем пальчиком.)

10.  «Встали пальчики»

Этот пальчик хочет спать,

Этот пальчик – прыг в кровать!

Этот пальчик прикорнул,

Этот пальчик уж заснул.

Встали пальчики! Ура!

В детский сад идти пора!

(Поочередно пригибать пальчики к ладошке, начиная с мизинца. Затем большим пальцем касаться всех остальных – «будить». Одновременно с восклицанием «Ура!» кулачок разжать, широко расставить пальцы в стороны.)

11.  «У оленя дом большой»

У оленя дом большой. (Показываем расставленными широко пальчиками рога.)

Он глядит в свое окошко. (Соединяем пальчики рук, изображая окошко, смотрим в него.)

Зайчик по лесу бежит, (Показываем ушки зайчика.)

В дверь к нему стучится:

Тут-тук, дверь открой, (Сточим кулачком в воздух перед собой.)

Там в лесу охотник злой! (Отводим руку назад, показывая на представляемого охотника пальчиком.)

Заяц, заяц, забегай! («Зовем» зайчика, машем кистями рук к себе.)

Лапки мне давай! (Выставляем ручки ладонями вверх.)

12. «Кошка»

Вот кулак! (Показываем кулачок.)

А вот ладошка! (Показываем одну ладошку этой же рукой, выпрямляя кулачок.)

Села на ладошку кошка. (Другой рукой поцарапать по ладошке.)

Мышки сразу испугались! (Сжать ладонь в кулачок, покрутить им.)

Сразу в норки разбежались! (Спрятать кулачок в подмышку.)

13. «Капуста»

Мы капусту рубим-рубим. (Двигаем прямыми ладонями вверх-вниз.)

Мы морковку трем-трем. (Двигаем кулачком по другой ладони, изображая терку.)

Мы капусту солим-солим. (Двигаем пальчиками в щепотке – «солим».)

Мы капусту мнем-мнем. (Сжимаем и разжимаем кулачки и двигаем при этом руками.)

14.  «Тетери»

Как на нашем на лугу (Разводим руки в стороны, изображая простор.)

Стоит чашка творогу. (Ладони вместе – горстью.)

Прилетели две тетери, (Машем пальчиками обеих рук, «слетаемся» с разных сторон в середину.)

Наклевались, улетели. (Указательный и средний палец – «клювы» – тыкают в сложенную горстью вторую ладонь. Затем машем кистями рук – «улетели».)

15.  «Паучок»

Паучок бежал по ветке, (Скрестить руки на уровне груди, пальчики правой руки бегут по предплечью левой, а затем наоборот.)

А за ним бежали детки,

Хлынул дождик: ой-ё-ёй! (Прижать ладошки к лицу и покачать головой.)

Смыло паучка водой! (Помахать руками, словно стряхивая паучка и водичку.)

16.  «Кот на печи»

Кот на печи сухари толчет, (Стучим кулачком о кулачок.)

Кошка в окошке (Показываем пальчиками «окошко».)

Полотенце шьет, (Показываем, как шьют иголкой.)

Маленькие котята (Поднимаем руки до груди, опустив кисти вниз.)

На печке сидят (Качаем головой вправо-влево.)

Да на котика глядят. (Показываем руками «очки».)

Все на котика глядят

И сухарики едят. (Щелкаем зубами.)

17.  «Заяц и ежик»

Заяц и ежик навстречу друг другу (Указательные и средние пальцы обеих рук «идут» навстречу друг другу.)

Шли по дорожке по полю, по лугу.

Встретились – и испугались они! (Стукнуть кулачками.)

Быстро бежали – поди догони! (Пальчики «идут» в разные стороны.)

18. «Репка»

Репку мы сажали, (Роем пальчиками в ладошке лунку.)

Репку поливали. (Показываем, как льется вода из лейки.)

Вырастала репка (Показываем, как растет, выпрямляя постепенно пальчики.)

Хороша и крепка! (Оставить ладони открытыми, а пальчики согнуть, как крючочки.)

Тянем-тянем! (Крючочки левой и правой руки сцепляются и тянут – каждая в свою сторону.)

Кто же нам поможет? (Прибегаем по очереди к героям сказки за помощью и тянем.)

Ух! (Расцепили пальчики.)

Вытянули репку! (Потрясли кистями рук.)
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